REGULAMIN PRUSZCZANSKIEGO
PRZELAJOWEGO
BIEGU GOTOW

§1

Cel imprezy

1. Popularyzacja biegania jako formy rekreacji fizycznej.
2. Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow miasta i regionu.

3. Promocja Miasta Pruszcz Gdanski i Migdzynarodowego Battyckiego Parku
Kulturowego Faktoria.

§2

Organizatorzy

Urzad Miasta Pruszcz Gdanski, Centrum Kultury i Sportu w Pruszczu Gdanskim

§3

Termin i miejsce

Bieg odbedzie si¢ na terenie i w okolicach Miedzynarodowego Baltyckiego Parku
Kulturowego Faktoria w dniu 26 kwietnia 2014 r. o godzinie 11.00. Trasa biegu prowadzi
droézkami i §ciezkami Faktorii oraz terenow dookota niej po 0znaczonej trasie. Start i meta
zlokalizowane beda na terenie Faktorii.

§4

Uczestnictwo

1. W biegu udziat biorg wszystkie osoby, bez wzgledu na wiek.
2. Biegi odbgda si¢ w trzech kategoriach wiekowych:
- dzieci rocznik 2005 1 mlodsze 500 m
- dzieci rocznik 2002 — 2004 na dystansie 1000 m,
- mlodziez rocznik 1998 -2001 na dystansie 2000 m,( dwie petle)
- seniorzy na dystansie 10000 m (cztery petle)

3. Mozna startowa¢ w strojach z epoki, za najoryginalniejszy strdj przewidziano
dodatkowa nagrodg.

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu jest dobry stan zdrowia potwierdzony
zaswiadczeniem lekarskim o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu lub ztozenie
podpisanego wiasnore¢cznie oswiadczenia.

5. Osoby niepetnoletnie musza posiada¢ pisemng zgode rodzicow lub opiekunow na start
w zawodach.

6. Podpisanie oswiadczenia jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu.



§5

Zasady zgloszenia

Zgloszenia dokona¢ bedzie mozna W dniu rozgrywania biegu w biurze zlokalizowanym na
terenie  Miedzynarodowego Baltyckiego Parku Kulturowego w Pruszczu Gdanskim.
Szczegbty na stronach internetowych organizatorow.

§6

Pamiatkowe upominki

Wszyscy uczestnicy otrzymajg po ukonczeniu biegu okoliczno$ciowe medale. Za pierwsze
trzy miejsca w kazdej kategorii zostang wrgczone medale a zwyci¢zcy dodatkowo puchary.

§7

Zasady finansowania

Koszty organizacji imprezy pokryte beda przez organizatorow. Osoba zglaszajaca si¢ do
biegu nie ponosi zadnych kosztéw zwigzanych z uczestnictwem. Uczestnicy imprezy
przyjezdzaja na koszt wlasny.

§8

Postanowienia koncowe

1. Za wypadki zaistniale na trasie biegu z winy zawodnikow lub 0sob towarzyszacych
oraz za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci.

W sprawach spornych dotyczacych biegu decyduje sedzia glowny zawodow.
Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.
Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow.
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Wszyscy uczestnicy biorg udzial w biegu na wilasng odpowiedzialno$¢ 1 nie beda
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatorow w razie zaistnienia zdarzen

losowych.
6. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wylacznie do organizatorow.



