REGULAMIN PRUSZCZA NSKIEGO
PRZEt AJOWEGO
BIEGU GOTOW

§1
Cel imprezy

1. Popularyzacja biegania jako formy rekreacji fizyegzn
Propagowanie zdrowego stytycia wsrod mieszkacow miasta i regionu.

3. Promocja Miasta Pruszcz Gdki 1 Micdzynarodowego Baltyckiego Parku
Kulturowego Faktoria.
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§2
Organizatorzy

Urzad Miasta Pruszcz Gdaki, Centrum Kultury i Sportu w Pruszczu Gdkim

§3
Termin i miejsce

Bieg odlgdzie s¢ na terenie i w okolicach Mdzynarodowego Baltyckiego Parku
Kulturowego Faktoria w dniu 12 pdziernika 2013 r. o godzinie 11.30. Trasa biegwaidzi
drézkami i sciezkami Faktorii oraz terendbw dookota niej po oznaejdnasie. Start i meta
zlokalizowane bda na terenie Faktorii.
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Uczestnictwo

1. W biegu udziat bicg wszystkie osoby, bez wzglu na wiek.
2. Biegi odlzda si¢ w trzech kategoriach wiekowych:

- dzieci do 12 lat na dystansie 500 m,

- dzieci 13-16 lat na dystansie 1000 m,

- seniorzy na dystansie 7500 m (trayle)

3. Mozna startowa w strojach z epoki, za najoryginalniejszy strojzgwidziano
dodatkows nagroa.

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu jestydstan zdrowia potwierdzony
zawiadczeniem lekarskim o braku przeciwwskazi udziatu w biegu lub zi@nie
podpisanego wiasngrznie dwiadczenia.

5. Osoby niepetnoletnie musza posiagesemn zgod: rodzicéw lub opiekunéw na start
w zawodach.

6. Podpisanie @wiadczenia jest jednoznaczne z akceptacja regulamin



§5
Zasady zgtoszenia

Zgtoszenia dokortabedzie mana w dniu rozgrywania biegu w biurze zlokalizowanyia
terenie Medzynarodowego Baltyckiego Parku Kulturowego w Pecasz Gdaskim.
Szczegoty na stronach internetowych organizatorow.

§6
Pamiatkowe upominki

Wszyscy uczestnicy otrzymapo ukmczeniu biegu okoliczriziowe medale. Za pierwsze
trzy miejsca w kadej kategorii zostapwreczone medale a zwy@cy dodatkowo puchary.
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Zasady finansowania

Koszty organizacji imprezy pokryteetla przez organizatoréw. Osoba zgtageaj s¢ do
biegu nie ponosizadnych kosztow zwranych z uczestnictwem. Uczestnicy imprezy
przyjezdzaja na koszt wiasny.
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Postanowienia kaicowe

1. Za wypadki zaistniate na trasie biegu z winy zawkdw lub osob towarzyszych
oraz za rzeczy pozostawione bez opieki organiztaiz ponosz odpowiedzialnéci.

W sprawach spornych dotygza/ch biegu decydujeedzia gtowny zawodow.

Impreza odbdzie s¢ bez wzgtdu na pogoel

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od niesiies/ch wypadkow.

Wszyscy uczestnicy bigrudziat w biegu na wilagnodpowiedzialné i nie keda
wnosi zadnych roszczew stosunku do organizatorOw w razie zaistnieniarze
losowych.

6. Interpretacja niniejszego regulaminu riglevytacznie do organizatoréw.

a e



