
REGULAMIN PRUSZCZA ŃSKIEGO 
PRZEŁAJOWEGO  
 BIEGU GOTÓW  

 

                                                                       § 1  
                                                                Cel imprezy 

1. Popularyzacja biegania jako formy rekreacji fizycznej. 

2. Propagowanie zdrowego stylu Ŝycia wśród mieszkańców miasta i regionu. 

3. Promocja Miasta Pruszcz Gdański i Międzynarodowego Bałtyckiego Parku 
Kulturowego Faktoria. 

§ 2  
Organizatorzy 

Urząd Miasta Pruszcz Gdański, Centrum Kultury i Sportu w Pruszczu Gdańskim 

§ 3  
Termin i miejsce 

Bieg odbędzie się na terenie i w okolicach Międzynarodowego Bałtyckiego Parku 
Kulturowego Faktoria w dniu 12 października 2013 r. o godzinie 11.30. Trasa biegu prowadzi 
dróŜkami i ścieŜkami Faktorii oraz terenów dookoła niej po oznaczonej trasie. Start i meta 
zlokalizowane będą  na terenie Faktorii. 

§ 4  
Uczestnictwo 

1. W biegu udział biorą wszystkie osoby, bez względu na wiek. 

2. Biegi odbędą się w trzech kategoriach wiekowych:  

- dzieci do 12 lat na dystansie 500 m, 

- dzieci 13-16 lat  na dystansie 1000 m, 

- seniorzy na dystansie 7500 m (trzy pętle) 

3. MoŜna startować w strojach z epoki, za najoryginalniejszy strój przewidziano 
dodatkową nagrodę.  

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu jest dobry stan zdrowia potwierdzony 
zaświadczeniem lekarskim o braku przeciwwskazań do udziału w biegu lub złoŜenie 
podpisanego własnoręcznie oświadczenia. 

5. Osoby niepełnoletnie musza posiadać pisemną zgodę rodziców lub opiekunów na start 
w zawodach. 

6. Podpisanie oświadczenia jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu. 

 



§ 5  
Zasady zgłoszenia 

Zgłoszenia dokonać będzie moŜna w dniu rozgrywania biegu w biurze zlokalizowanym na 
terenie Międzynarodowego Bałtyckiego Parku Kulturowego w Pruszczu Gdańskim. 
Szczegóły na stronach internetowych organizatorów.  

§ 6  
Pamiątkowe upominki 

Wszyscy uczestnicy otrzymają po ukończeniu biegu okolicznościowe medale. Za pierwsze 
trzy miejsca w kaŜdej kategorii zostaną wręczone medale a zwycięzcy dodatkowo puchary.  

§7  
Zasady finansowania 

Koszty organizacji imprezy pokryte będą przez organizatorów. Osoba zgłaszająca się do 
biegu nie ponosi Ŝadnych kosztów związanych z uczestnictwem. Uczestnicy imprezy 
przyjeŜdŜają na koszt własny. 

§ 8  
Postanowienia końcowe 

1. Za wypadki zaistniałe na trasie biegu z winy zawodników lub osób towarzyszących 
oraz za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności. 

2. W sprawach spornych dotyczących biegu decyduje sędzia główny zawodów. 

3. Impreza odbędzie się bez względu na pogodę. 

4. Organizator nie ubezpiecza uczestników od nieszczęśliwych wypadków. 

5. Wszyscy uczestnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność i nie będą 
wnosić Ŝadnych roszczeń w stosunku do organizatorów w razie zaistnienia zdarzeń 
losowych. 

6. Interpretacja niniejszego regulaminu naleŜy wyłącznie do organizatorów. 

 


